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.  

La nostra identita’ si estende in profondita’, in ampiezza e 
in altezza, ma noi ne conosciamo soltanto una piccola parte, 

l’unica che abbiamo imparato a riconoscere.  
Siamo molto di piu’ di quello che crediamo di essere. 

17-24 luglio 2010 
seminario di ecopsicologia trasformativa 

Agriturismo olistico Le Torracce - Strada Francescana, 06029 Valfabbrica (Pg) 

 

Un lavoro di crescita personale ispirato all’albero della Vita:  
� le radici: ci collegano alla Terra e al processo evolutivo 
� il tronco: è il nostro “qui e ora”, di sapiens e individui unici 
� la linfa: ci riporta alla consapevolezza della natura energetica della realtà 
� i rami, foglie, fiori e frutti: sono il divenire, la nostra realizzazione  
 

respirazione olotropica 
lavoro in acqua calda 
pellegrinaggio sul Monte Subasio 
"bagno di foresta"  
dialogo con la natura  

esercizi di centratura  
percezione e canalizzazione dell’energia   
camminata meditativa lungo il sentiero francescano 
passeggiata notturna  
scrittura creativa 

 

 

Rivolto a psicologi, counselor, operatori del benessere, educatori e ambientali, amanti della 

natura, terrestri già su un percorso di crescita personale.  
 

Conducono:  

Italo Bertolasi, studioso di sciamanesimo orientale e body worker  

Mario Lorenzetti, counselor, allievo di Stanislav Grof, facilitatore di respirazione olotropica  

Bruno Gentili, fisico cibernetico, matematico, analista programmatore, yoga trainer 

Marcella Danon, psicologa, ecotuner, direttrice della Scuola di Ecopsicologia 
 

 

 

Quota di partecipazione al seminario con accesso alla piscina ad acqua calda: 

€ 400 + € 20 associazione 2010 a Inventare il Mondo (sconto 20% sulla quota per soci IIM e EES)  

vitto e alloggio esclusi (€ 65 al giorno stanza multipla, € 80 stanza doppia, € 100 stanza singola) 

Info e iscrizioni: Scuola di Ecopsicologia, ecopsicologia@ecopsicologia.it – www.ecopsicologia.it 


